Nava College Preparatory

What you need to know: Governor Gavin Newsom today signed

‘ Assembly Bill 3216, the Phone-Free School Act, to require every school
district, charter school and county office of education to develop a policy
limiting the use of smartphones by July 1, 2026.

NOTE: Educators must allow students to use their
phones in the case of an emergency, or in
response to a perceived threat of danger, or as

T h U rS d ay, D eC e m b e r 5 ) 2 0 24 . allowed by a teacher, administrator, doctor or the

student’s individualized education program.
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-
The Phone-Free School Act

Excessive smartphone use among youth is
linked to increased anxiety, depression,
and other mental health issues.
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j
J u nta Ley de Escuelas sin Telefonos

"‘Sabemos que el uso excesivo de telefonos

Inteligentes aumenta la ansiedad, la depresion y
U v l z otros problemas de salud mental.

Lo que necesita saber: El gobernador Gavin Newsom firmo hoy
el Proyecto de Ley de la Asamblea 3216, la Ley de Escuelas sin

d e Telefono, para exigir que cada distrito escolar, escuela
autonoma y oficina de educacion del condado desarrolle una
poliza que limite el uso de telefonos celulares antes del 1 de

| julio de 2026

Nota: Los padres y educadores deben permitir que los
estudiantes usen sus telefonos en caso de una
emergencia, o en respuesta a una amenaza percibida de
peligro, o segun lo permita un maestro, administrador,
medico o el programa educativo individualizado del
estudiante
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